
 

 

          ©     , 2022;             : ई-                                                                                17 

 

 

 

                            
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                             

                          

                         

                             

                      

                              

                           

                         

    

                         

                       

                      

                        

                    

                 

                     

                    

                             

                          

                     

                          

                   

                    

                       

                        

         

               - 

                           

                    

                     

                       

                        

                       

                         

                          

                     

                        

                          

       -              

                          

                         

                      

     

                     

                     

                          

                        

                        

                         

                         

                        

                        

                      

                   

                       

                     

                    

 

 

नरेन्द्र जाट1,  

भरत राज मीना2 एवं 

सत्यनारायण रेगर3 
 

1
महाराणा प्रताप कृषि एवं 

प्रौद्योषगकी षवश्वषवद्यालय उदयपुर 
2
भारतीय कृषि अनुसंधान पररिद्, 

नई षदल्ली एवं 
3
कृषि महाषवद्यालय 

कोटा 

 

षकसानो ंद्वारा फसलो ं से अषधकतम उपज प्राप्ति के षलए रासायषनक 

उववरको ंका अत्यषधक मात्रा में एवं असंतुषलत रूप से उपयोग करने से 

भूषम में पोिक तत्ो,ं जल एवं पयाववरण के बीच असंतुलन हो गया है 

तथा अषधकांश पोिक तत्ो ंकी कमी हो गयी है। इसको दूर करने के 

षलए रासायषनक उववराको ंके साथ-साथ जैव उववरको ंका प्रयोग ही एक 

मात्र षवकल्प रह गया है। ताषक पौधो ंको सभी आवश्यक पोिक तत् 

षमल सके। जैषवक खेती में हरी खाद भी एक महत्पूणव घटक है। मृदा 

उववरता एवं उत्पादकता बढ़ाने में हरी खाद का प्रयोग अषत प्राचीन 

काल से आ रहा है। सघन कृषि पद्धषत के षवकास तथा नकदी फसलो ं

के अन्तगवत के्षत्रफल बढ़ने के कारण हरी खाद के प्रयोग में षनश्चय ही 

कमी आई, लेषकन बढ़ते ऊजाव संकट, उववरको ंके मू्ो ंमें वृप्तद्ध तथा 

गोबर की खाद जैसे अन्य काबवषनक स्त्रोतो ंकी सीषमत आपूषतव से आज 

हरी खाद का महत् और भी बढ़ गया है। 
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